Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin

Lundi 16 Décembre - Déjeuner
W |Salade de pates X
W |Blanguette de colin X X X X
U |Grilladou de boeuf au jus X X
W |Boulgour Créole X
W |Haricots verts X
@ |Flan vanille X

Mardi 17 Décembre - Déjeuner
W |Céleri rémoulade X X ” ”
W |Pavé du fromager & 'emmental X X X
W |Carottes braisées X
¥ |Semoule X
W@ |[Compote de pommes

Jeudi 19 Décembre - Déjeuner
W |Toast de Noél X X X X X X X »
oW Paupiette de saumon sauce oseille X X X X X X X
O |Sauté de volaille aux marrons X X
W |Poélée de légumes aux marrons X
W |Pommes smile
W |Bdche de Noél au chocolat X X X X

Vendredi 20 Décembre - Déjeuner
U |Lasagne au saumon X X X X
& |Lasagne bolognaise X X X X X
W |salade verte
& |Fondu Président® X
@ |Fruits
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